
 

Somos uma empresa de construção civil que atua na área de reabilitação de edifícios no distrito de Lisboa. 

Procuramos um licenciado em Engenharia Civil interessado em estagiar na área de Direção de Obras 

e que esteja inscrito no IEFP. 

A empresa Aragão Seia Lda oferece uma experiência prática e significativa ao estagiário dando-lhe a 

oportunidade de passar pelos vários departamentos da empresa. Por se tratar de uma empresa pequena, a 

polivalência dos colaboradores é uma mais-valia o que é fundamental para uma adequada gestão de qualquer 

processo. Desde o início do estágio que esta polivalência é incutida ao estagiário, no sentido de enriquecer a 

sua formação capacitando-o para resolver de forma mais eficaz os desafios que lhe forem propostos.  

O estágio tem em vista a integração do estagiário na vida profissional da engenharia civil, em particular na 

área da construção e reabilitação de edifícios. O programa de estágio centra-se fundamentalmente na direção 

e coordenação de obras, bem como no domínio das tecnologias da construção e entre outras: 

• Análise do projeto e compatibilização de projetos de especialidades;  

• Preparação da obra, com definição de pormenores construtivos;  

• Execução de medições, lista de materiais a aplicar em obra, consultas e encomendas a fornecedores;  

• Consulta a subempreiteiros, execução de mapas comparativos e adjudicação dos trabalhos;  

• Planeamento da empreitada, com definição da sequência dos trabalhos e atividades críticas;  

• Acompanhamento dos trabalhos e coordenação das diversas atividades da obra;  

• Orçamentação e controlo de custos da empreitada;  

• Análise do contrato, sua gestão e legislação aplicável;  

• Execução de trabalhos complementares e sua apresentação ao Dono de Obra;  

• Aplicação da legislação de ambiente, higiene e segurança no trabalho.  

 

Valorizamos a relação de longo prazo com nossos estagiários, e muitos deles tornaram-se funcionários 

efetivos após a conclusão de seus estágios. 

Engª. Ana Seia – email: anaseia@aragaoseia.pt> 
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